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Il. A FERTOZESEK LEHETSEGES TERJEDESI MODJAN ALAPULO
OVO-VEDO RENDSZABALYOK OSSZEFOGLALASA

(Az alapvet6 [standard] 6vo-védo rendszabalyok kiegészitésére, illetve annak egyes elemeinek

szigoritasaként alkalmazva.)

KOZVETLEN VAGY KOZVETETT ERINTKEZES REVEN TERJEDG FERTOZESEK ELLENI OVO-
VEDG RENDSZABALYOK

Azon betegek ellatasa soran kell alkalmazni, akik kozvetlen vagy kozvetett kontaktussal terjedé korokozoval
fertézottek vagy ilyen fert6zésre gyanusak (pl. S. aureus, E. faecalis, C. difficile).

BETEG ELHELYEZESE o Abeteg elkiildnitése egyagyas, komfortos kérteremben (ha erre nincs mod, akkor
az elhelyezést a fert6zési kockazatok minimalizalasat szem el6tt tartva kell
megoldani).

EGYENI o  Kesztyii és véddkopeny felvétele kotelezd a korterembe valo belépéskor a beteg, a

VEDOESZKOZOK beteg kérnyezetének vagy a betegnél alkalmazott eszkoz érintése el6tt; kesztyii és
kopeny levétele a betegzdna elhagyasakor.

BETEG e Abeteg szallitdsa csak terapias/gyégyaszati célbél térténjen.

SZALLITASA e Amennyiben a beteget szallitjak, a beteg fert6zott/kolonizalt testfeliiletét le kell
takarni.

o Aszillitas elétt a beteg szallitasaban résztvevéknek tiszta véddeszkdzoket kell
felvennilik, a szallitas utan a kontaminalodott védéeszkdzoket le kell venniik, és
kézfertotlenitést kell végeznilik.

BETEGELLATASI o Abeteg ellatdsanal lehetéleg egyszerhasznalatos vagy személyre sz6l6, tobbszor

ESZKOZOK hasznalatos eszkozok alkalmazasa indokolt.

CSEPPFERTOZES ELLENI OVO-VEDO RENDSZABALYOK

Azon betegeknél kell alkalmazni, akik kohogés, tiisszentés, beszéd soran képz6do nyal- vagy léguti cseppek
utjan terjed6 korokozéval fertézottek vagy ilyen fertézésre gyanusak (pl. influenza, RSV).

BETEG ELHELYEZESE e  Abeteg elkllonitése egyagyas, komfortos korteremben (ha erre nincs mdd, akkor
az elhelyezést a fert6zési kockazatok minimalizalasat szem el6tt tartva kell
megoldani).

EGYENI o  Sebészi maszk felvétele kotelezo a korterembe valé belépéskor.

VEDOESZKOZOK o Ujkoronavirus fert6zés, MERS, SARS, madarinfluenza, pandémias influenza gyandja
vagy igazolt megbetegedés esetén a léguti terjedésre vonatkozo rendszabalyok
betartisa szlikséges a fokozott védelem céljabdl.

BETEG e Abeteg széllitasa csak terapias/gyoégyaszati célbdl torténjen.

SZALLITASA e Amennyiben a beteget szallitjak, a betegnek sebészi maszkot kell viselnie és be

kell tartania a kohdgési etikettet.

LEGUTI TERJEDES ELLENI OVO-VEDO RENDSZABALYOK

Azon betegeknél kell alkalmazni, akik léguti partikulumok, aeroszol utjan terjed6 korokozéval fert6zottek vagy
ilyen fert6zésre gyanusak (pl. kanyard, M. tuberculosis).

BETEG ELHELYEZESE o  Abeteg elkiilonitése léguti izolacios korteremben. A kérterem légnyomasat
naponta ellendrizni kell. A korterem ajtajat csukva kell tartani. Ha Iéguti izolacios
korterem nem all rendelkezésre, a beteget olyan intézménybe kell szallitani, ahol
ez biztositott.

e Jarvany esetén kijelolt korteremben-kortermekben is lehetséges a fertézott betegek
elkulonitése. Ekkor kohorsz elkiilonités is alkalmazhaté.

EGYENI e Megfelelden illeszkedé FFP2 vagy FFP3 respirator felvétele kotelezd a

VEDOESZKOZOK korterembe valé belépéskor. Aeroszol képzédéssel jaré beavatkozasoknal (pl.
intubalas, légutak leszivasa) FFP3 respiratort kell viselni.

BETEG o Abeteg széllitasa csak terapias/gyégyaszati célbol torténjen.

SZALLITASA e Amennyiben a beteget szallitjak, a betegnek sebészi maszkot kell viselnie és be

kell tartania a kohdgési etikettet.

Izolacids ovintézkedések: a fertéz6 agensek terjedésének megel6zése az egészségugyi intézményekben.
Epinfo 2008; 15:2-20. http://epa.oszk.hu/00300/00398/00283/pdf/00283.pdf




